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Stand August 2020 

Gefahrenpunkt Maßnahme 

Betreten/Verlassen des Schwimmbades 

 

 Eingang über separaten 
Gruppeneingang. 

 Vor dem Gruppeneingang befindet sich 
eine „Sammelfläche“ auf der sich die 
Trainingsteilnehmer unter 
Berücksichtigung des 1,5m 
Sicherheitsabstands sammeln können. 

 Mund-Nasen-Masken bis zum 
Schwimmbad in die Umkleide 
verpflichtend. Ebenfalls auf dem 
Rückweg. 

 Abstand am und im Schwimmbecken 
einhalten. 

 Abstand auf dem Weg ins und aus dem 
Schwimmbad. 

 

Umkleide/Duschen 

 Hier muss darauf geachtet werden, dass 
sich die Schüler während des 
Umziehens nicht in das Gesicht fassen. 

 Die Duschen sind nur im Abstand zu 
benutzen. 

 Vor und nach dem Betreten der 
Schwimmhalle, müssen die Hände 
gewaschen und der Körper abgeduscht 
werden. 

 Tägliche Reinigung der Handläufe, 
Türklinken etc. durch die Putzfrauen in 
der Spessart-Therme. 

 

Hand –und Nies- Hygiene 

 Die Schüler halten sich an sämtliche 
Hand- und Nieshygiene, wie  

o Niesen in die Armbeuge 
o Keinen Händedruck 
o Abstand einhalten 
o Nicht in einem engen direkten 

Schüler/Lehrerkonstrukt 
aufhalten 

o Mund- Nasen-Maske tragen 

Kleidung 
Die Kleidung wird nach dem Umziehen in die 
eigene Taschen in den Spind der Therme gelegt. 
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Keine Abstandsregeln im Schwimmbad 

 Für den Regelunterricht im 
Klassenverband wurden die 
Abstandsregeln aufgehoben (HKM, 
13.08.2020). 

 Allerdings muss im Sportunterricht der 
Abstand eingehalten werden und auf 
Kontaktübungen verzichtet werden. 

Klassen-/Kursbildung 
Die Klassen gehen nur Klassenweise und ohne 
Mischung der Gruppen in den 
Schwimmunterricht. 

Toiletten 
Nur eine Person ist im Toilettenraum möglich.  
 

Zwischenreinigung nach der Nutzung bei 
Lehrer-/ Vereinswechsel 

 Nach dem Gebrauch des 
Schwimmbeckens werden die 
Kontaktflächen und die Handläufe im 
Schwimmbecken desinfiziert. Das 
Desinfektionsmittel wird von Seiten der 
Therme bereitgestellt. 

 Lehrkräften steht 
Handdesinfektionsmittel zur Verfügung 
(kein Zugriff für Kinder!). 

 Die Bodenflächen rund um das 25 
Meter-Schwimmbecken werden täglich 
durch die Schwimmmeister der Kur und 
Freizeit GmbH desinfiziert und 
gereinigt. 
 

Einhaltung der Regeln 

Einweisungen durch die Klassenlehrkräfte, 
Aufsicht über Regeleinhaltung durch alle 
erwachsenen Personen der Schule. 
Plakate weisen auf Regeln hin. 
 

 
Schwere Verunreinigung der Einrichtung z.B. 
durch Erbrechen / Ausscheidungen 
 

Bei besonderem Bedarf (Erbrechen etc.), steht 
Flächendesinfektionsmittel zur Verfügung: 
 
Im Extremfall Verlassen des Raumes durch alle 
Personen. 
Anschließend Händewaschen und desinfizieren. 
 
 

Krankheitszeichen 

Bei Auftreten mehrerer Symptome reagieren. 
Schnupfen oder leichter Husten zählen nicht 
dazu! 
Das Kind abholen lassen. Rückkehr in die 
Schule, wenn es 48 Std. symptomfrei war.  
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Akute Symptome / Absonderrungsraum 

Mehr als ein akutes Symptom, z.B. trockener 
Husten und Fieber ab 38 Grad. Abholung 
veranlassen. 
 

Mund-Nasen-Masken 
Alltagsmasken sind von allen Personen selbst 
mitzubringen. 
 

 


